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山口の伝統楊式２８式の研修会に参加した
小川涼子

6月２８日～２９日に山口県のサンフレッシュ山口で伝統楊式２８式の研修会があった。講師は福岡和恵先

生で、岡山からは２人参加した。

研修会は今回で５回目だったようだけど、私は初めての参加だった。参加前は套路がほぼわからないので

ついていけるか心配だったが、足腰の使い方や歩法など基本的な動作の鍛錬が多かったので、全く問題なく

楽しめた。習ったことについては、頭ではわかったが、体がまだついていけてないので、これからじっくり鍛錬

しようと思う。

また今回の研修会では、山口の同年代の太極拳愛好者と出会うことができた。太極拳に関する話ができる

だけでなく、子供の頃見た映画の話ができるのは本当に楽しいし、これからの日中友好協会ってどうなってい

くのかという悩みの共有もできた。

筋肉痛も治まってきたので、弓歩のやり方を覚えているうちに復習しようと思う。

山口の先生と

同年代の方と

日本中国友好協会 岡山支部

2025年度総会開催のご案内

とき：7月 29日（日）１０：００～１２：００

ところ：岡山市岡西公民館
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倉敷支部第２１回定期総会開かる
倉敷支部 宇野忠義

６月２９日、午後１３時３０分から倉敷健康福祉プラザにて来賓 1名、参加者 10名、委

任状 28名で開催された。

開会挨拶（大本副理事長）の後、議長に平井理事を選出し、議事次第にしたがって

報告、質疑、議論が交わされ、3つの議案が採決された。

来賓あいさつでは、岡山支部の真田支部長から日ごろの活動報告と連帯の挨拶を

いただいた。また、伊東倉敷市長および岡山県華僑華人総会劉会長から総会への祝

意メッセージをいただいた。

議事では、日中友好協会第 74回大会報告、決定を踏まえて、日中友好運動をめぐ

る情勢、活動報告、会計報告、監査報告、活動方針、25年度予算案などが報告、提

案され、質疑、意見交換の後、採決された。

意見としては、映画会、講演会、文化活動について感想や提案、質問が出された。

特に、2019年から「中国文化に親しむ会」として文化活動の講座や太極拳などがその

会計や事務を分離したが、その後、「日中伝統文化友好協会」として独立して、日中友

好協会倉敷支部と並立する形となり、運営に支障が生じていることが問題となった。今

後の改善が望まれる。

会計では、事務局体制がこの 5年間出来ておらず、事務が滞おることがあり、予算、

決算の会計科目の整理、明確化の必要が指摘された。特に、岡山県支部連合会が

2022年に結成され、各種の中央への上納金が全て県連を通じて上納されることにな

り、また、県連独自の分担支出金が発生し、それらの仕分けが明示されるよう改善す

べきことが指摘された。

その後、新役員が選出され、第１回理事会で、以下の体制、分担が決まった。

支部長：栗本泰治（再任）、 顧問：宮地義男（再任）、

理事：犬飼繁、宇野忠義、大本芳子、片岡淑子、河田千春、筒井保行、平井昭夫、三

宅誠志（以上再任）。全国理事：犬飼、理事長：宇野、副理事長：大本、監査：大林正

志（再任）

福本さんは「中国からの引き揚げ中、２

人の子供を失った叔母の思いも込めて今

日は参加させていただきました。」とおっ

しゃり、私は肉親の中に戦争で傷ついた人

がごく当たり前のようにいるんだなとい

うことに改めて気づかされた事でした。

「もう一つの七夕」盧溝橋事件から日中戦争へ 倉敷支部街頭宣伝

倉敷支部 犬飼繁

7月 7日は「もう一つの七夕」といわれる、日中戦争へのきっかけとなった盧溝橋事件が起こった日です。1937 年の

この日の夜、夜間演習を行っていた日本軍の後方から数発の銃声が響き、日本軍はこの銃声を中国軍からの発砲である

として中国軍の駐屯地に発砲を加え、武力衝突が起こったのです。7月 11 日には現地では停戦協定が成立しましたが、

当時の近衛文麿内閣は 8 月 15 日に「中国の暴戻を膺懲する(中国が乱暴で道理をわきまえないので、討ちこらしめる)

という声明を発表し、2個師団を上海に向けて派兵し、第 2次上海事変から日中戦争へと突き進んでいったのです。

倉敷支部ではコロナのためしばらく実施できていなかった街頭宣伝を久しぶりにやりました。参加者は宇野理事長と

片岡淑子さん、福本光子さんと私です。「今日 7月 7日は日中戦争のきっかけとなった盧溝橋事件が起こった日です。」

と声をかけると、驚いたようにビラを受け取って、熱心に読んでいる方もおられました。


